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DELI - éANDIvGARA - DHARAMSALA - REVALSARA - MANALI -
NAGARA - DZISPA - LEHA - KATMANDU - VARANASI - DELI
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1l.diena DELI Viesnica Deli
Ierasanas Deli. Tiksanas lidostd. Transférs uz 3* viesnicu. Ierasanas
viesnica, izvietoSanas. Brivais laiks, atplta. Vakarinas viesnica. Nakts.
Deli.

2.diena DELI - CANDIGARA (6h) Viesnica
Brokastis. Transférs uz Candigaru. Pa celam apskatisiet 17.gs. izveidotos Candigara
PindZores darzus. Pindzores darzus veidojis Nawab Fidal Khan - Mogolu
imperatora Aurangzeb arhitekts. PindZores darzos varésiet apskatit
daudzas striiklakas, dendradiju, Japanas stila darzus, zoologisko darzu.
Ierasanas Candigara. Transférs uz viesnicu. Atpita. Ekskursija pilséta.
C€andigara - moderna un burvigo kontrastu pilséta, kas slavena ar savu
arhitektlru un gleznainajam ainavam. Pilséta savu vardu ieguvusi par
godu templim Chandi, kas atrodas netalu no pilsétas. Templis celts varas
un spéka dievietei Chandi. Pilséta tika dibinata 1966.gada 1.novembri. Ta
bija pirma planota Indijas pilséta, ko veidoja izcilais arhitekts Le
Corbusier. Pilsétas tirais gaiss, isie attalumi, plasas koku alejas un
bulvari, ezeri - padara Candigaru pievilcigu gan vietéjiem iedzivotajiem,
gan tas viesiem. Atgrie$anas viesnica. Vakarinas. Nakts Candigara.

3.diena CANDIGARA - DHARAMSALA (6-7h) Viesnica

Brokastis. Apmeklésiet Akmens darzu - izsmalcinats makslas darbs, kas Dharamsala
gatavots no rdpniecibas un sadzives atkritumiem, un ietver sevi

radoSumu un inovacijas. Tas ir unikals darzs, kas sastav no dazadiem

makslas objektiem. Akmens darza izveidotajs bija Nek Chand -
Candigaras pilsétas projekta InZenierzindtnes departamenta celu

inspektors. Transférs uz Kangra ieleju. Kangra ieleja ir bagata ar
gleznainam ainavam - priezu mezi, auglu darzi, téjas plantacijas, senie

templi. Apmeklésiet Mata Jwalaji templi. Templi piecas reizes diena

notiek Aarti ceremonija. Templis ir veltits gaismas dievietei Jwalamukhi
(“liesmojosa mute”) un ir viens no popularakajiem hinduisma templiem
Ziemlindija. Transférs uz Dharamsalu. Ierasanas Dharamsala, kas tiek

dévéta par kalnu karalieni. Dharamsala ir Tibetas izsutito trimdinieku

centrs un mitnes vieta Tibetas garigajam liderim Dalailama. Transférs uz

viesnicu. Vakarinas. Nakts Dharamsala.

4.diena DHARAMSALA Viesnica

Brokastis. Apmeklésiet budistu klosterus, biblioteku, kura glabajas Dharamsala
tibetiesu literatlGru, Norbulinku - Dalailamas vasaras rezidence, kas ir

ieklauta UNESCO pasaules kultiras mantojumu saraksta. Norbulinka

tibetieSu valoda nozimé “dargumu parks”. Norbulinka tika uzcelta 18.gs.

vidu ka Dalailamas vasaras pils, kur tika risinati politiski jautajumi,

rikotas religiskas ceremonijas. Norbulinkas parks aiznem 360 000m? lielu

platibu. Agrak Norbulinka varé&ja uzturéties tikai Dalailama un augsta

ranga amatpersonas, bet miusdienas to var apmeklét ikviens. Brivais

laiks. AtgrieSanas viesnica. Vakarinas. Nakts Dharamsala.

5.diena DHARAMSALA - REVALSARA (7-8h) Viesnica
Brokastis. Transférs uz Mandi - tukstots templu pilséta, kas tiek dévéta Revalsara
ari par “kalnu Varanasi”, kas atrodas Beas upes krasta. Talak turpinasiet
celu lidz Revalsarai. Apskatisiet budistu templi, alu velves, kas minétas
Mahabharatas tekstos un ir saistitas ar tantrisko jogu Swami
Padmasambhava. Ierasanas Revalsara. Transférs uz viesnicu. Vakarinas.
Nakts Revalsara.

6.diena REVALSARA - MANALI (4-5h) Viesnica



7.-8.diena

9.diena

10.diena

11.diena

12.diena

13.diena

Brokastis. Ekskursija Revalsara - apmeklésiet budistu klosteri,
hinduistu templi, sikhu templi, Svéto lotosa ezeru. Ezers ir slavens ar
savam peldosajam niedru salam, tiek uzskatits, ka tas var parvietot ar
véja un ligSanu palidzibu. Revalsara daudzu religiju piekritéjiem ir svéta
vieta: hinduistiem - jo tieSi Seit gudrais Lomas medit&ja un izteica savu
nozeélu dievam Siva; budistiem - jo tieSi So vietu apmekléja vinu guru
Padmasabhava; sikhiem - jo tiesi Seit dzivoja sikhu guru Gobind Singh.
Transférs uz Manali. Ierasanas Manali. Transférs uz viesnicu. Vakarinas.
Nakts Manali.

MANALI - NAGARA
Brokastis. Apmeklésiet Himalaju institatu “Urusvati”, kuru 1928.gada

24.julija nodibindja Nikolajs Rérihs. Apskatisiet bijuso _Manali
maharadzu muizu, kas slavena ar savu templi. Apmeklésiet Siva un

Visnu templus, Tripura Sundari pagodas tipa templi - trisstavu
koka svétnica, ko célis Raya Yashodhapal. Rumsu - tradicionals Himalaju
ciemats. Manali apskatisiet Hadimba templi - 1533.gada célis

maharadza Bahadur Singh, templis lepojas ar greznajam kokgriezumiem
rotatajam durvim, Svéta Vashishta asramu, budistu klosteri.
Manikarana apskatisiet svétos karstos avotus, hinduistu un sikhu
templus. Vakarinas viesnica. Nakts Manali.

MANALI - DZISPA

Brokastis. Transférs uz Mazo Tibetu caur Rotang Pass pareju, kuras
augstums 3978m (7h ar dzipiem). Pa celam apmeklésiet hinduistu
templi, kas veltits dievam Raja Gepan, kas ir Lohal ielejas sargatajs.
Transférs uz DZispu. IeraSanas Dzispa. Transférs uz viesnicu. Vakarinas
viesnica. Nakts Dzispa.

DZISPA - LEHA

Brokastis. Parbrauciens lidz Bara Lacha La parejai, kuras augstums ir
4800m (5h ar dzipiem). Talak cel$ turpinasies pa “zemi, kuru sveétijis
Lama”. Apstasieties pie gleznainiem kalnu ezeriem, tirkizzilam upém.
Skérsosiet tris parejas - augstdka no tam ir Tanglang La pareja
(5360m). Ierasanas Ladahas galvaspilséta - Leha (3500m) - 9h ar
dzipiem. Transférs uz viesnicu. Vakarinas viesnica. Nakts Leha.

LEHA

Brokastis. Atpita un aklimatizacija. Apmekl&ésiet Santi Stupu, kas tika
uzcelta pateicoties Japanas budistu ziedojumiem. Templis rotats ar zelta
plaksném, uz kuram attélota Budas dzive. Templi 1983.gada atklaja
Dalailama. AtgrieSanas viesnica. Vakarinas. Nakts Leha.

LEHA

Brokastis. Diena veltita ekskursijai uz budistu klosteriem Se, TikSe un
Hemi. Vietéja valoda Se nozimé spogulis. Klosteris atrodas ezera krasta.
Seit karalienes pasaulé laida mantiniekus. Kolster1 atrodas Ladakhas
lielaka sédodas Budas - Sakjamuni statuja. Katru gadu septembri Seit
notiek mizikas festivals Se Strupla. Tik$e atrodas augsta Indas krasta, no
kuras paveras lielisks skats uz ieleju. TikSes klostera celtnieciba sakta XI
gs., XV gs.uzcelts galvenais templis. 1975. - 1980. rekonstrukcija. TikSe
ievérojama ar zida audumiem - ikonam un milzigu Mahakalas - Sivas
(barga ticibas aizstavja) statuju. Hemi - viens no lielakajiem un
bagatakajiem klosteriem Ladakha, taja glabajas Zelta Budu statuju
kolekcija. Kop$ senseniem laikiem tas atrodas Indas ielejas vartos.
Klosteri dibinajis lama, kur$ sarakstijis gramatu par Sambalu. Atgrie$anas
viesnica. Vakarinas. Nakts Leha.

LEHA - NUBRA

Brokastis. Parbrauciens uz Nubra ieleju, kas agrakos laikos kalpoja ka
tirdzniecibas cel$ starp Tibetu un Turkestanu. ST kalnu ieleja tiek dévéta
ari par “ziedu ieleju”, jo Seit klimats ir krietni vien maigaks neka paréja
Ladakhas teritorija. Seit tiek audzéti aboli un aprikozes. Braucot pa
pasaulé augstako autocelu, kas iet caur pareju Khardung La (5602m),
varésiet vérot kontrastéjosas ainavas. Smaragdzalos risa laukus nomaina

Manali

Viesnica
Manali

Viesnica
Dzispa

Viesnica Leha

Viesnica Leha

Viesnica Leha

Viesnica
Nubra



14.diena

15.diena

16.diena

augstkalnu tuksnesu smilSu kapas, pa kuram parvietojas kamieli.
Vakarinas. Naksnosana teltis.

NUBRA - LEHA
Brokastis. Brivais laiks. Péc pusdienam transférs uz Lehu. Ierasanas
Leha. Transférs uz viesnicu. Vakarinas viesnica. Nakts Leha.

LEHA - DELI - KATMANDU

Brokastis. Transférs uz lidostu. Lidojums Leha - Deli. Lidojums Deli -
Katmandu. Ierasanas Katmandu. Transférs uz viesnicu. Atplta, brivais
laiks. Vakarinas viesnica. Nakts Katmandu.

KATMANDU

Brokastis. Ekskursija pilséta. Péc brokastim apmeklésiet Bodnathas
(Boudhanath) stipu un Pasupatinathas (Pashupatinath) templi,
kas ir nozimigi kultiras pieminekli Nepala, ieklauti UNESCO Pasaules
kultiras mantojuma saraksta. Bodnathas stiipa - pati lielaka Nepala -
sava geometriskaja uzblveé ir |oti precizi aprékinata: aréjo radiusu veido
siena, kas klata ar lGgSanu dzirnavam. Ap to ved parikrama -
svétcelnieku cels. Uz sienas ir iemdzinata stlpas vésture un guru
Padmasambhavas senais paregojums, bet virs ta - dubultvadzra.
Bodnathas stlipa — ta ir tibetieSu budisma simbols Nepala. Saja vieta ir
notikusi Bernardo Bertoluci filmas “Mazais Buda” uznemsana. Iespéja
papusdienot vai iedzert svaigi spiestu sulu kafejnica, kas atrodas ar skatu
uz stdpu. Blakus stapai atrodas hinduistu galvenais templis -
Pasupatinathas templis. Templis atrodas Bagmati upes krasta, kur katru
dienu tiek veikts kremacijas rituals. Mirstigo atlieku sadedzindsana un
pelnu izmeSana Bagmati upé ir sakrals akts, kura mirusa cilvéka dvésele
atkal savienojas ar pasaules dvéseli, Dievu. Uz Pasupatinathas templi ved
kapnes augsSup pa pauguru, kas noséts ar neskaitamiem templiSiem un
lingam (to Seit ir 108). Templi rota sudraba durvis un apzeltits jumts.
Fasade var redzét Siva bérnus - kara dievu Skandu un veiksmes un
gudribas dievu Ganesu, virs viniem ir divi svarigi simboli - “Saule” un
“Méness”. Sis templis tiek uzskatits par svétu ari Indijas hinduistiem, kas
dodas svétcelojuma uz PaSupatinathas templi religisko svétku laika.
Apmeklésiet budistu svétnicu - Svajambhunathas
(Swayambhunath) stupu, kas atrodas uz 77m augsta pakalna. No Sis
vietas paveras lielisks skats uz varenajiem Himalajiem un pils€tu. Stipa
tika izveidota, nemot véra astralos spékus. Tiesi tapéc Saja vieta piepildas
cilveku ldgsanas “ar 13 miljardu lielaku spéku” - jau senajos
manuskriptos par to tika rakstits. Transférs uz Patanu - “skaistuma un
teélotajmakslas pilséta”. Atgriesanas Katmandu. Vakarinas viesnica. Nakts
Katmandu.
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17.diena

18.diena

19.diena

KATMANDU - NAGARKOTA - BHAKTAPURA - KATMANDU

Brokastis. Parbrauciens uz Bhaktapuru, kas atrodas 1401m augstuma
un péc formas atgadina gliemeznicu. Talak dosieties uz Nagarkotu -
populara kalnu vieta, kas atrodas Katmandu austrumu dala un 2175m
augstuma. No Sejienes paveras lieliska aina uz Nepalas Himaljiem -
Everests, Manaslau, Himal u.c. Virsotnes. AtgrieSanas Katmandu.
Vakarinas viesnica. Nakts Katmandu.

KATMANDU - VARANASI

Brokastis. Brivais laiks. Transférs uz lidostu. Lidojums Katmandu -
Varanasi. Ierasanas Varanasi. Transférs uz viesnicu. Atpdta. Jau vairak
neka 2000 gadu miziga pilséta Varanasi ir Indijas religiska
galvaspilséta. Ta celta svétas Gangas upes krasta un, lai ar1 kadi ir jusu
gréki, tie visi tiek ar Gangas udeni nomazgati. Te nozimigi ir nevis kadi
atseviski templi vai svétnicas, bet gan visa pilséta un Gangas Gdens.
Apmeklésiet Aarti ceremonija Gangas upes krasta. Brauciens ar laivu
pa svéto upi Gangu. Atgriesanas viesnica. Vakarinas. NaksSnoSana
Varanasi.

VARANASI -DELI
08.00 brokastis. Sarnatas apskate (12km no Varanasi), kur
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apgaismotais Buda teica pirmo sprediki. Tiesi Seit vins pasludinaja Cetras
patiesibas. Saglabajusas klosteru atliekas (III gs.p.m.é. - I gs.m.g.)
atgadina par plaukstoSu miku ordeni. Transférs uz lidostu. Lidojums
Varanasi - Deli. Ierasanas Deli. Transférs uz viesnicu. Vakarinas indieSu
restorana. Nakts Deli.

20.diena DELI Viesnica Deli
Brokastis. Brivais laiks. Vakarinas viesnica. Nakts Deli.

21.diena DELI - STAMBULA - RIGA
Transférs uz lidostu. Lidojums Deli - Stambula. Lidojums Stambula -
Riga.

Celojuma cena vienai personai:3150 USD (divvietiga numura), 3850 USD (vienvietiga numura) -
pie nosacijuma, ja grupa 7-14 personas.

Celojuma cena ieklauts:
— firmas parstavja sagaidisana lidost3,
— naksnosana 3* viesnicas (Revalsara un Dzispa — 2*, Nubra - telts apmetne), Katmandu un
Varanasi 4*,
— brokastis un vakarinas,
— aviobiletes Leha - Deli, Deli - Katmandu, Katmandu - Varanasi, Varanasi — Deli,
— krievu valoda runajosa gida pakalpojumi visu celojuma laiku,
— visi celojuma programma miné&tie transféri.

Celojuma cena nav ieklauts:
— aviobiletes Riga - Deli - Riga,
— Indijas viza,
— Nepalas viza,
- apdrosinasana,
— lidostu nodokli,
— dzeramnauda gidam, Soferiem, bagazas nesé&jiem viesnicas,
— ieejas biletes apskates objektos - 80 USD,
— personigie izdevumi.

Lidzi ieteicams panemt:
— 3 fotografijas (3x4cm) Nepalas vizai,
— higiéniska ltipukrasa un barojoss aizsargkréms adai,
— saulosanas aizsargkréms,
- saulesbrilles,
— nelieli krajumi ar sausajiem partikas produktiem,
— maza téjkanna vai katlins,
— silts apgérbs - dzemperis, véjjaka, cepure, vilnas zekes,
— érti apavi,
— rezerves baterijas fotokameram,

- lukturitis,
- lietussargs.

Zinasanai! Ta ka brauciens notiek kalnu regionos ar loti zemu mitruma limeni, straujam
temperatiras un laikapstaklu izmainam (sniegputeni, pérkona negaiss u.c.), tad celojuma
programma var mainities. Celojuma dalibniekiem ir jabut ar vidéju veselibas Iimeni. Celojuma
nedrikst doties cilvéki, kam ir paaugstinats asinsspiediens, smagas hroniskas slimibas, sirds
slimibas, astma, elpoSanas sistémas slimibas, nervu un garigas attistibas trauc&jumi. Celotajiem
jabut ar augstu fizisko un psihologisko izturibu, lai parvarétu objektivas gritibas, kas saistitas ar
celoSanu Himalajos.



