
KUMARAKOM LAKE RESORT
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Greznais “Kumarakom Lake Resort” atrodas Keralā, Vembanad ezera krastā. “Kumarakom Lake 
resort” istabas un villas ideāli atspoguļo Keralas tradicionālās arhitektūras šarmu un greznību. Kā vēl 
vienu nakšņošanas iespēju “Kumarakom Lake Resort” piedāvā māju-laivu, kas ļaus izbaudīt patiešām 
neaizmirstamu atpūtu.
“Kumarakom Lake Resort” piedāvā:

− 24 h recepcija;
− restorāni;
− auto noma;
− veļas mazgātava;
− ceļojumu organizēšana;
− valūtas maiņa;
− bankas pakalpojumi;
− bezmaksas autostāvvieta;
− Coffee Bar;
− Lounge Bar;
− tenisa korts;
− peldbaseins; 
− skaistumkopšanas pakalpojumi;
− trenažieru zāle;
− ajūrvēdas centrs;
− jogas un meditācijas nodarbības.
−

“Kumarakom Lake Resort” numuros ir pieejams: 
− telefons,  gludeklis,  kafijas  automāts,  tējkanna,  ledusskapis,  matu  fēns,  televizors,  DVD, gaisa  

kondicionieris, ventilators, mini bārs.

* PROGRAMMAS PIEDĀVAJAM NO OKTOBRA LĪDZ MARTAM.

ATJAUNOJOŠA PROGRAMMA – 7 DIENAS

Cena: 1 personai 1318 LVL vienvietīgā numurā; 865 LVL divvietīgā numurā.

Rīta programma Vakara programma
1. diena. - Abhyangam
2. diena. Abhyangam Pathrapodala swetham
3. diena. - Steambath
4. diena. Panchakarma procedure
5. diena. Sirodhara Njavarakizhy
6. diena. Pizhichil -
7. diena. Abhyangam
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ATJAUNOJOŠA PROGRAMMA – 14 DIENAS
Cena: 1 personai 2593 LVL  vienvietīgā numurā, 1685 LVL  divvietīgā numurā. 

Rīta programma Vakara programma
1. diena. - Abhyangam
2. – 4. diena. Abhyangam Pathrapodala swetham
5. diena. Abhyangam -
6. diena. Panchakarma procedure
7. – 9. diena. Sirodhara Steam bath
10. diena. Pizhichil -
11. diena. Panchakarma procedure Nasyam
12. – 13. diena. Njavarakizhy Nasyam
14. diena. Njavarakizhy

PRETSRESA PROGRAMMA – 7 DIENAS
Cena: 1 personai 1325  LVL vienvietīgā numurā, 872 LVL – divvietīgā numurā.

Rīta programma Vakara programma
1. diena. Abhyangam Galvas masāža ar Thalam
2. – 3. diena. Sirodhara Galvas masāža ar Thalam
4. diena. Sirodhara Pizhichil
5. diena. Panchakarma procedure Galvas masāža ar Thalam
6. diena. Thakradhara Thakradhara
7. diena. Thakradhara

AJŪRVĒDAS BŪTĪBA – 7 DIENAS
Cena: 1 personai 1382 LVL vienvietīgā numurā, 929  LVL – divvietīgā numurā.

Rīta programma Vakara programma
1. diena. - Abhyangam
2. diena. Pathrapodala swetham Steam bath
3. diena. Sirodhara Nasyam
4. diena. Pizhichil Sirovasthi
5. diena. Udwarthanam Thakradhara
6. diena. Panchakarma procedure Herbal facial
7. diena. Njavarakizhy

SVARA SAZMAZINĀŠANAS PROGRAMMA – 7 DIENAS
Cena: 1 personai 1382  LVL vienvietīgā numurā, 930  LVL – divvietīgā numurā.

Rīta programma Vakara programma
1. diena Abhyangam Abhyangam & Steam bath
2. – 3.diena Udwarthanam & Steam bath Udwarthanam & Steam 

bath
4. diena Abhyangam Steam bath
5. diena Panchakarma procedure
6. diena Udwarthanam & Steam bath Udwarthanam & Steam 

bath
7. diena Panchakarma procedure
7. diena Abhyangam & Steam bath



ARTRĪTA ĀRSTĒŠANAS PROGRAMMA – 21 DIENA
Cena: 1 personai 3933  LVL vienvietīgā numurā, 2571 LVL – divvietīgā numurā.

Rīta programma Vakara programma
1. diena. - Abhyangam 
2 .– 7.diena. Abhyangam Pathrapodala swetha
8. diena. Pathrapodala swetha -
9. diena. Panchakarma procedure
10. – 12.diena. Steam bath -
13. – 15.diena. Njavarakizhy Pizhichil
16. – 19.diena. Njavarakizhy -
20. diena. Steam bath -
21. diena. Steam bath

Cenā iekļauts: 
− nakšņošana Luxury pavilion room;
− brokastis, pusdienas, vakariņas;
− transfēri no/uz Kočinas lidostu;
− vienu dienu kruīzs ar “laivu-māju”;
− visi nodokļi.

Cenā nav iekļauts:
− lidojums Rīga – Bombeja – Rīga (no 242 LVL);
− lidojums Bombeja – Kochin – Bombeja;
− Indijas vīza 65 LVL;
− nesēju pakalpojumi lidostā, viesnīcās;
− dzeramnaudas gidiem, šoferiem;
− personīgie izdevumi;
− apdrošināšana.


